
語彙ブック 1年

　思っていることをうまく表現できない……。

　そんなときには、語彙ブックを開いてみよう。

自分の思いや考えにぴったりの表現を見つけて、

言葉の世界を広げよう。

　
頭
の
中
に
浮
か
ん
で
い
る
情
景
に
、

ぴ
っ
た
り
の
言
葉
が
見
つ
か
ら
な
い
。

　
こ
の
言
葉
、

使
っ
て
み
た
い
！

ぴったりの表現を見つけるために

語彙ブック

系統 2年 3年

描写 情景を表す言葉 感覚で捉えた言葉
心の動きを
表す言葉

言動 心情・行為を表す言葉 人物を表す言葉
慣用句・ことわざ・
四字熟語・故事成語

思考 思考するときの言葉
抽象的な概念を
表す言葉

批評するときの言葉

コラム
辞典を活用して
言葉を広げよう

結び付きに着目して
言葉を広げよう

言葉と私

1年



語彙ブック 1年

　
物
語
や
詩
で
、
登
場
人
物
の
心
情
と
響
き
合
う
よ
う
に
描
か
れ
た
風
景
や
場
面
の
様
子
を
情
景
と
い
う
。

こ
こ
で
は
、
情
景
描
写
に
用
い
ら
れ
る
こ
と
の
多
い
、
天
気
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
言
葉
や
表
現
を
取
り
上

げ
た
。
語
感
を
磨
き
、
ぴ
っ
た
り
の
表
現
を
探
す
と
き
に
役
立
て
よ
う
。

情
景
を

情
景
を
表
す
表
す
言
葉
言
葉

ざ
あ
ざ
あ

ざ
あ
ざ
あ

ご
う
ご
う

ご
う
ご
う

し
と
し
と

し
と
し
と

ば
ら
ば
ら

ば
ら
ば
ら

ぽ
つ
ぽ
つ

ぽ
つ
ぽ
つぽ

つ
り

ぽ
つ
り

ど
ん
よ
り

ど
ん
よ
り

さ
ん
さ
ん

さ
ん
さ
ん

か
ん
か
ん

か
ん
か
ん

じ
り
じ
り

じ
り
じ
り

か
ら
り

か
ら
り

「晴れ」に関する表現
・
大
雨　

・
豪ご
う

雨う　

・
暴
風
雨

・
ど
し
ゃ
降
り　

・
嵐

・
バ
ケ
ツ
を
ひ
っ
く
り
返
し
た�

　

よ
う
な
雨

・
ざ
あ
ざ
あ

・
雷
雨　

・
夕
立　

・
ス
コ
ー
ル

・
雨
脚

・
本
降
り　

・
雨
風

・
に
わ
か
雨　

・
通
り
雨

・
雨
宿
り　

・
し
ぐ
れ
る

・
大
粒
の
雨

・
し
と
し
と

・
蕭し
ょ
う

々し
ょ
う

・
小こ
さ
め雨

・
雨
だ
れ　

・
雨
音

・
ぱ
ら
ぱ
ら　

・
ぽ
つ
ぽ
つ

・
霧
雨

・�

煙
る
よ
う
な
雨

・
小
ぬ
か
雨　

・
小
や
み

・�

ぐ
ず
つ
い
た
天
気

「雨」に関する表現「曇り」に関する表現
・
今
に
も
泣
き
だ
し
そ
う
な
空

・
黒
雲　

・
暗
雲

・
雨
雲
が
低
く
垂
れ
込
め
る

・
ひ
と
雨
来
そ
う
な
気
配

・�

雲
行
き
が
怪
し
い

・
暗
雲
が
漂
う

・�

す
っ
き
り
し
な
い
天
気

・
曇
天　

・
天
気
が
崩
れ
る

・
日
が
か
げ
る

・
雲
が
か
か
る

・�

薄
日
が
差
す

・
晴
れ
間
が
の
ぞ
く

・
雨
あ
が
り

・
い
い
天
気

・
日ひ
よ
り和

・
さ
ん
さ
ん

・
晴
天　

・
晴
朗

・
好
天　

・
晴
れ
や
か

・
上
天
気　

・
日
本
晴
れ　

・
か
ら
り
と
晴
れ
あ
が
る

・�

雲
一
つ
な
い

・
晴
れ
渡
る　

・
快
晴

・
抜
け
る
よ
う
な
青
空

・�

高
く
澄
ん
だ
空

・�

日
差
し
が
強
い

・�

か
ん
か
ん
照
り

・
炎え
ん

天て
ん

● 

空
な
ど
の
様
子
を
表
す
言
葉

● 

温
度
に
関
す
る
表
現

● 

程
度
を
表
す
言
葉

● 

擬
音
語
・
擬
態
語（
オ
ノ
マ
ト
ペ
）

・
う
ら
ら
か
な
五
月
の
空
。

・
の
ど
か
な
春
の
海
。

・
春
の
柔
ら
か
な
日
差
し
。

・
穏お

だ

や
か
な
秋
の
一
日
。

・
秋
の
高
く
澄
ん
だ
空
。

・
春
先
の
肌
寒
い
日
。

・
寒
々
と
し
た
風
景
。

・
生
ぬ
る
い
風
。

・
気
候
の
温
暖
な
土
地
。

・
灼し

ゃ
く

熱ね
つ

の
太
陽
。

・
ま
ば
ら
に
降
る
雨
。

・
雨
風
が
激
し
く
な
る
。

・
す
さ
ま
じ
い
風
。

・
過か

酷こ
く

な
暑
さ
。
　

・
猛
烈
な
台
風
。

・
雨
が
ざ
あ
ざ
あ
と
降
り
し
き
る
。

・�

雨
粒
が
ぽ
つ
り
と
落
ち
る
。

・�

雪
が
し
ん
し
ん
と
降
り
積
も
る
。

・
朝
日
が
さ
ん
さ
ん
と
輝
く
。

・
春
風
が
そ
よ
そ
よ
と
吹
く
。

　
情
景
描
写
　
風
景
に
思
い
を
託
す

　
た
だ
気
持
ち
を
書
く
よ
り
も
、

イ
メ
ー
ジ
が
豊
か
に
広
が
る
ね
。

　
物
語
や
随
筆
、
日
記
な
ど
を
書
く
と
き
、
情
景
描
写
を
工
夫
す
る
こ
と

で
、
そ
の
と
き
の
思
い
や
考
え
を
よ
り
鮮
や
か
に
描
く
こ
と
が
で
き
る
。

　
例�「
空
に
は
暗
雲
が
垂
れ
込
め
、
雨
が
ぽ
つ
り
と
落
ち
て
き
た
。」�

�

→
こ
れ
か
ら
何
か
悪
い
こ
と
が
起
こ
り
そ
う
な
、
不
安
な
気
持
ち
。

　
例�「
雨
が
あ
が
り
、
抜
け
る
よ
う
な
青
空
が
広
が
っ
た
。」�

�

→
不
安
な
こ
と
が
な
く
な
り
、
前
向
き
で
明
る
い
気
持
ち
。

描写

　
　  

ど
っ
ど
ど
　
ど
ど
う
ど
　
ど
ど
う
ど
　
ど
ど
う

　
　  

青
い
く
る
み
も
吹
き
と
ば
せ

　
　  

す
っ
ぱ
い
か
り
ん
も
吹
き
と
ば
せ

　
　  

ど
っ
ど
ど
　
ど
ど
う
ど
　
ど
ど
う
ど
　
ど
ど
う

　（
中
略
）
さ
わ
や
か
な
九
月
一
日
の
朝
で
し
た
。
青
ぞ
ら
で
風
が
ど
う
と
鳴

り
、
日
光
は
運
動
場
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

�

宮み
や

沢ざ
わ

賢け
ん

治じ

「
風
の
又ま
た

三さ
ぶ

郎ろ
う

」
よ
り

　
雨
が
あ
が
る
と
、
ご
ん
は
、
ほ
っ
と
し
て
あ
な
か
ら
は
い
出
ま
し
た
。
空
は

か
ら
っ
と
晴
れ
て
い
て
、
も
ず
の
声
が
キ
ン
キ
ン
ひ
び
い
て
い
ま
し
た
。

新に
い

美み

南な
ん

吉き
ち

「
ご
ん
ぎ
つ
ね
」
よ
り

雨
は
蕭
々
と
降
っ
て
い
る

馬
は
草
を
た
べ
て
い
る

尻し
っ
ぽ尾
も
背
中
も
鬣
た
て
が
み

も
　
ぐ
っ
し
ょ
り
と
濡ぬ

れ
そ
ぼ
っ
て

彼
ら
は
草
を
た
べ
て
い
る

�

三み

好よ
し

達た
つ

治じ

「
大お
お

阿あ

蘇そ

」
よ
り

● 

天
気
の
描
写
の
例



語彙ブック 1年

・
い
き
ど
お
る
　「
心
な
い
言
葉
に
〜
」

・
激
怒
　「
納
得
が
い
か
ず
〜
す
る
」

・
憤ふ
ん

慨が
い

　「
身
勝
手
な
行
動
に
〜
す
る
」

・
む
し
ゃ
く
し
ゃ
　「
〜
す
る
出
来
事
」

・
腹
立
た
し
い
　「
自
分
の
失
敗
が
〜
」

・
頭
に
く
る
　「
ば
か
に
さ
れ
て
〜
」

・
は
ら
わ
た
が
煮
え
く
り
返
る

　「
彼
の
態
度
に
〜
」

・
ぷ
ん
ぷ
ん
　「
怒
っ
て
〜
し
て
い
る
」

・
悲
し
む
　「
別
れ
を
〜
」

・
哀
れ
　「
〜
な
結
末
」

・
悲
痛
　「
〜
な
経
験
」

・
胸
が
つ
か
え
る
　「
悲
劇
に
〜
」

・
胸
が
塞ふ
さ

が
る
　「
心
配
事
に
〜
」

・
う
な
だ
れ
る
　「
力
を
発
揮
で
き
ず
〜
」

・
断
腸
の
思
い
　「
〜
で
諦
め
る
」

・
し
ん
み
り
　「
別
れ
ぎ
わ
〜
と
す
る
」

・
興
じ
る
　「
趣
味
に
〜
」

・
た
ん
の
う
す
る
　「
落
語
を
〜
」

・
満
喫
　「
豪
華
な
料
理
を
〜
す
る
」

・
愉
快
　「
友
達
と
〜
な
話
を
す
る
」

・
享
受
　「
芸
術
作
品
を
〜
す
る
」

・
充
足
　「
〜
し
た
生
活
」

・
爽
快
　「
思
い
切
り
運
動
し
て
〜
だ
」

・
胸
が
躍
る
　「
新
し
い
出
会
い
に
〜
」

・
わ
く
わ
く
　「
〜
し
な
が
ら
出
番
を
待
つ
」

・
喜
ぶ
　「
合
格
を
〜
」

・
歓
喜
　「
勝
利
に
〜
す
る
」

・
は
し
ゃ
ぐ
　「
お
祭
り
で
〜
」

・
有
頂
天
　「
褒
め
ら
れ
て
〜
に
な
る
」

・
声
が
弾
む
　「
吉
報
に
〜
」

・
心
が
弾
む
　「
旅
行
が
近
づ
き
〜
」

・
会
心
の
笑
み
　「
〜
を
浮
か
べ
る
」

・
う
き
う
き
　「
〜
と
買
い
物
に
行
く
」

　
心
情
や
行
為
を
表
現
す
る
と
き
、
ど
ん
な
言
葉
が
ぴ
っ
た
り
く
る
だ
ろ
う

か
。
自
分
に
合
っ
た
言
葉
や
表
現
を
考
え
る
参
考
に
し
よ
う
。

心
情
・
行
為
を
表
す
言
葉

● 

う
れ
し
い

● 

悲
し
い

● 

怒
る

● 

楽
し
い

・
語
る
　「
夢
を
〜
」

・
会
話
　「
英
語
で
〜
す
る
」

・
懇こ
ん

談だ
ん

　「
〜
会
」

・
語
ら
う
　「
友
達
と
共
に
〜
」

・
語
り
か
け
る
　「
そ
っ
と
〜
」

・
言
葉
を
交
わ
す
　「
初
め
て
〜
」

・
口
を
き
く
　「
生
意
気
な
〜
」

● 

話
す

・
生
活
　「
穏
や
か
な
〜
」

・
過
ご
す
　「
慌
た
だ
し
く
〜
」

・
自
活
　「
実
家
を
離
れ
て
〜
す
る
」

・
起
居
　「
〜
を
共
に
す
る
」

・
生
計
を
立
て
る
　「
〜
手
段
」

・
営
む
　「
暮
ら
し
を
〜
」

・
世
を
渡
る
　「
一
芸
で
〜
」

● 

暮
ら
す

・
訪
れ
る
　「
友
人
の
家
を
〜
」

・
訪
問
　「
会
社
〜
」

・
来
訪
　「
〜
者
」

・
往
訪
　「
は
る
ば
る
〜
す
る
」

・
足
を
運
ぶ
　「
何
度
も
〜
」

・
門
を
く
ぐ
る
　「
母
校
の
〜
」

・
赴
く
　「
現
地
に
〜
」

● 

訪
ね
る

・
表
現
　「
言
葉
で
〜
す
る
」

・
表
出
　「
感
情
を
〜
す
る
」

・
表
明
　「
自
分
の
考
え
を
〜
す
る
」

・
表
示
　「
原
材
料
を
〜
す
る
」

・
打
ち
出
す
　「
新
し
い
方
針
を
〜
」

・
示
す
　「
問
題
点
を
〜
」

● 

表
す

・
努
力
　「
日
々
〜
を
惜
し
ま
な
い
」

・
励
む
　「
練
習
に
〜
」

・
努
め
る
　「
安
全
運
転
に
〜
」

・
尽
力
　「
地
域
活
性
化
に
〜
す
る
」

・
骨
を
折
る
　「
設
営
に
〜
」

・
粉
骨
砕さ
い

身し
ん

　「
〜
勉
強
す
る
」

・
ベ
ス
ト
を
尽
く
す
　「
今
の
〜
」

● 

が
ん
ば
る

・
争
う
　「
優
勝
を
〜
」

・
競
争
　「
〜
心
を
保
つ
」

・
競
合
　「
〜
す
る
チ
ー
ム
」

・
せ
る
　「
僅
差
で
一
位
を
〜
」

・
張
り
合
う
　「
意
地
を
〜
」

・
向
こ
う
を
張
る
　「
ラ
イ
バ
ル
の
〜
」

・
し
の
ぎ
を
削
る
　「
互
い
に
〜
」

● 

競き
そ

う

・
問
う
　「
真し
ん

偽ぎ

を
〜
」

・
尋
ね
る
　「
道
を
〜
」

・
質
問
　「
不
明
な
点
を
〜
す
る
」

・
問
い
た
だ
す
　「
事
実
関
係
を
〜
」

・
聞
き
入
る
　「
祖
母
の
話
に
〜
」

・
傾
聴
　「
〜
す
る
態
度
を
養
う
」

・
耳
を
貸
す
　「
忠
告
に
〜
」

● 

聞
く
（
聴
く
・
き
く
）

・
記
す
　「
住
所
を
〜
」

・
執
筆
　「
エ
ッ
セ
イ
を
〜
す
る
」

・
つ
づ
る
　「
文
章
を
〜
」

・
し
た
た
め
る
　「
手
紙
を
〜
」

・
書
き
留
め
る
　「
伝
言
を
〜
」

・
筆
を
執
る
　「
返
信
の
〜
」

・
記
録
　「
議
事
を
〜
す
る
」

● 

書
く

・
朗
読
　「
絵
本
を
〜
す
る
」

・
通
読
　「
資
料
を
〜
す
る
」

・
判
読
　「
古
い
書
物
を
〜
す
る
」

・
閲
覧
　「
図
書
を
〜
す
る
」

・
ひ
も
と
く
　「
古
典
を
〜
」

・
字じ

面づ
ら

を
追
う
　「
必
死
に
〜
」

・
目
を
通
す
　「
書
類
に
〜
」

● 

読
む

言動心
情
を
表
す
言
葉

行
為
を
表
す
言
葉



語彙ブック 1年

　
思
考
を
整
理
し
た
り
、
交
流
な
ど
を
通
し
て
広
げ
た
り
深
め
た
り
す
る
と
き
、

ど
ん
な
言
葉
を
使
う
と
よ
い
だ
ろ
う
。
目
的
や
場
面
に
応
じ
て
使
っ
て
み
よ
う
。

思
考
す
る
と
き
の
言
葉

思考

・
な
ぜ
○
○
か

・
○
○
は
□
□
か

・
○
○
と
は
何
か

・
○
○
は
ど
う
い
う
こ
と
か

・
ど
の
よ
う
な

・
何
の
た
め
に

・
ど
う
す
れ
ば

・
疑
問
点
は

・
○
○
な
の
は
な
ぜ
か

・
具
体
的
に
ど
う
い
う
こ
と
か

・
例
え
ば
ど
う
い
う
こ
と
か

・�

○
○
に
つ
い
て
詳
し
く
教
え

て
ほ
し
い

・
加
え
て
／
他
に
も

・
⃝
⃝
に
関
連
し
て

・
そ
れ
な
ら
ば

・
見
方
／
視
点
を
変
え
れ
ば

・
別
の
考
え
方
を
す
れ
ば

・
⃝
⃝
と
比
べ
る
と

・
共
通
点
／
相
違
点
は

・
メ
リ
ッ
ト
／
デ
メ
リ
ッ
ト
は

・
前
者
に
対
し
て
後
者
は

・�

〇
〇
の
観
点
で
分
け
る
と

・
⃝
⃝
と
□
□
を
合
わ
せ
る
と

・
○
⃝
と
つ
な
げ
て
考
え
る
と

・
ま
ず
、
／
次
に
、

・
第
一
に
、
／
第
二
に
、

・
時
系
列
で
整
理
す
る
と

・
こ
の
流
れ
か
ら
考
え
る
と

・�

仮
に
○
⃝
と
す
る
と

・�

○
⃝
か
ら
□
□
と
い
え
る
の

で
は
な
い
か

　
○
○
に
は
ど
ん
な
意

味
が
あ
る
の
か
な
。

・
そ
の
根
拠
と
し
て

・
そ
の
よ
う
に
考
え
た
の
は

・
⃝
⃝
に
基
づ
い
て

・「
⃝
⃝
」
に
よ
る
と

・
な
ぜ
な
ら

・
⃝
⃝
に
よ
っ
て

・
⃝
⃝
が
原
因
で

・�

こ
の
結
果
か
ら
考
え
ら
れ
る

原
因
は

・
○
○
の
結
果

・�⃝
⃝

が
□
□
を
も
た
ら
す

・
⃝
⃝
は
□
□
だ
か
ら
だ

・�

こ
こ
ま
で
、
○
○
と
□
□
の

観
点
か
ら
意
見
が
出
た
が

・�

今
の
話
題
は
○
○
な
の
で
、

○
○
に
つ
い
て
の
意
見
を

・
こ
の
よ
う
に

・
し
た
が
っ
て

・
以
上
の
こ
と
か
ら

・
総
合
す
る
と

・
こ
こ
ま
で
を
ま
と
め
る
と

・
今
日
決
ま
っ
た
こ
と
は

・
課
題
と
し
て
残
っ
た
の
は

・�

○
○
は
結
論
が
出
な
か
っ
た

が
、
□
□
に
つ
い
て
は

● 

問
い
を
立
て
る

● 

発
想
を
広
げ
る

● 

考
え
を
引
き
出
す

● 

発
想
を
変
え
る

● 

比
較
・
分
類
す
る

● 

順
序
立
て
る

● 

仮
説
を
立
て
る

● 
組
み
合
わ
せ
る

● 

話
題
を
整
理
す
る

● 

原
因
・
結
果
を
示
す

・
話
し
合
い
の
目
的
／
ゴ
ー
ル
は

・
私
の
意
見
／
立
場
は

・�

こ
こ
で
い
う
「
○
○
」
と
は
、

□
□
と
い
う
こ
と
か

・
つ
ま
り
○
○
と
い
う
こ
と
か

・
さ
ら
に
○
○
し
て
は
ど
う
か

・�

○
○
の
点
で
は
同
じ
考
え
だ
が
、

□
□
の
点
で
は

・
反
対
の
立
場
か
ら
見
る
と

● 

伝
え
合
う

● 

根
拠
を
挙
げ
る

● 

話
を
ま
と
め
る

・�

○
○
を
通
し
て
□
□
を
学
ん
だ

・
○
○
を
□
□
に
生
か
し
た
い

・�

○
○
と
い
う
視
点
に
気
づ
い
た

・
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は

・�

工
夫
／
試
行
錯
誤
し
た
点
は

・
改
善
点
は

・
○
○
さ
ん
の
意
見
を
受
け
て

・�

最
初
は
○
○
だ
っ
た
が
、
□
□

を
き
っ
か
け
に

・
新
た
に
○
○
と
い
う
課
題
が

● 

振
り
返
る

・
○
○
に
着
目
す
る
と

・
○
○
と
い
う
方
法
で

・
全
体
の
傾
向
と
し
て

・
○
○
を
ど
う
考
え
る
か

・
○
○
の
関
係
を
整
理
す
る
と

・
そ
の
背
景
に
は
何
が
あ
る
か

・
両
者
は
ど
う
関
連
す
る
か

・�

○
○
に
と
っ
て
ど
ん
な
効
果
／

価
値
が
あ
る
か

● 

分
析
す
る

問いを立てる
広げる

分析する
深める

伝え合う
表現する

振り返る
共有する 　

○
○
と
□
□
を
関
連

づ
け
て
考
え
る
と
…
…

　
○
○
に
つ
い
て
、
別
の
視

点
か
ら
意
見
は
あ
り
ま
す
か
。

　
○
○
さ
ん
の
意
見
に
賛
成
で
す
。

た
だ
、
□
□
の
点
で
は
…
…

　
ど
う
す
れ
ば
、
○
○

で
き
る
だ
ろ
う
。

　
学
ん
だ
こ
と
を
意
味

づ
け
る
と
…
…



語彙ブック 1年

はっと

飛び上がる
びっくりする

仰天する 驚嘆する

愕
がく

然
ぜん

とする

寝耳に水

舌を巻く

あさましがる

類語辞典
　意味が似ている言葉を集
め、意味の違いなどを説明
した辞典。

古語辞典
　古い時代に使われてい
た日本語を集めた辞典。

擬音語・擬態語辞典
　音声や、ものの様子をそ
れらしく表す擬音語・擬態
語を集めた辞典。

ことわざ・慣用句辞典
　ことわざや慣用句を集め、
意味や使い方について説明
した辞典。

目を丸くする

ぎょっと
ぎくり

耳驚く

驚く

肝を冷やす

　
さ
ま
ざ
ま
な
辞
典
を
使
い
こ
な
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
言
葉
を
広
げ
る

こ
と
が
で
き
る
。「
驚
く
」
に
関
連
す
る
言
葉
に
つ
い
て
調
べ
て
み
よ
う
。

のけ反る たまげる

どきり

意表をつかれる

おどろ -く【驚く】

　思いがけない出来事
で、心が騒ぐ。びっく
りする。

　
他
に
も
、
心
情
を
表
す
言
葉
や
比
喩

表
現
、
外
来
語
を
集
め
た
も
の
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
辞
典
が
あ
る
よ
。
お
気
に

入
り
の
辞
典
を
探
し
て
み
よ
う
。

辞
典
を
活
用
し
て
言
葉
を
広
げ
よ
う

コラム

驚く

国語辞典
　言葉の意味や用例を説
明した辞典。


